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Anmeldung zur TMK-Studie 2026 
„Gesundheitliche Wirksamkeit der 
Somapsychosophie bei 
Autoimmunerkrankungen  
der Schilddrüse und des Darmes“ 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

wir freuen uns über Ihr Interesse an der Theomedizinkongress-Studie 2026.  Für die Teilnahme 
geeignet sind Personen ab 18 Jahren mit einer Autoimmunerkrankung der Schilddrüse oder des 
Darmes, die mit Hilfe der Somapsychosophie ihre Gesundheit stärken möchten. Die 
Somapsychosophie ist eine Wissenschaft, die für eine neuartige Stärkung der Gesundheit steht und 
die schon vielen Menschen geholfen hat, gesünder zu werden. Grundlage der Somapsychosophie ist 
die Philippi-Methode, die in den letzten 30 Jahren entwickelt wurde. Unter Leitung der 
Internationalen Ärztegesellschaft für Bioinformationstherapie wurden in den letzten 20 Jahren mehr 
als 30 Studien durchgeführt, deren außergewöhnlich positive Ergebnisse die Wirksamkeit der Methode 
belegen (https://aerztegesellschaft-bioinformationstherapie.de/studien/). 
Voraussetzung für die Teilnahme an der Studie ist eine höchstens sechs Monate alte 
Diagnosebescheinigung von Ihrem Arzt. Bitte melden Sie sich frühzeitig an, da die Probandenanzahl 
begrenzt ist. Anmeldeschluss ist Freitag, 16.01.2026.  

Zu den für die Studie geeigneten Diagnosen zählen (mit ICD-10 Code): 
• Hashimoto-Thyreoiditis (E06.3)
• Morbus Basedow (E05.0)
• Morbus Crohn (K50)
• Colitis ulcerosa (K51)

Studienüberblick 

Studienzeitraum: 
• Di, 27.01.2026 (vor Ort) bis So, 02.03.2026 (in Taubenheim an der Spree)

Umfang:
• Vor dem Theomedizinkongress erhält jeder Proband von Zuhause aus insgesamt neun Mental-

Telepathische Energieübertragungen (MTE).
• Während des Kongresses erhält jeder Proband neun Biomotivations-Kontaktsitzungen sowie zwei

Gruppenmotivationen im Rahmen der Vorträge von Viktor Philippi. In der studienfreien Zeit
nehmen die Probanden am Vortragsprogramm teil.

Voraussetzungen: 
• ruhiger Rückzugsort für die MTE-Sitzungen (mit Liegemöglichkeit) und für die Onlinetermine per

Zoom
• PC mit Breitband-Internetzugang, Web-Cam, Lautsprecher und Mikrofon
• E-Mail-Postfach für den Empfang von Studieninformationen und Befragungen
• Programm zum Lesen von PDF-Dateien (z. B. Acrobat Reader von Adobe)

Studienbetreuung TMK-Studie 2026 
Petra Buchtmann 

 Dangaster Str. 120 B
D-26316 Varel Rallenbüschen

 0049-0172-5909159
 probandenstudie@biomez.de

https://aerztegesellschaft-bioinformationstherapie.de/studien/
mailto:petra.buchtmann@tonline.de
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Studienzeiten: 
• Mental-Telepathische-Energieübertragungen (MTE): Di, 27.01.2026 bis Di, 24.02.2026 zweimal 

wöchentlich dienstags und donnerstags von zuhause aus mit Nachbesprechung. 
• Online-Gruppenmeetings per Zoom: Do, 29.01.2026 um 19 h (Studienbeginn) und Do, 26.02.2026 

um 19 h (1 Woche vor Kongressbeginn). 
• Teilnahme am Theomedizinkongress (TMK) mit Biomotivationen (BM) nach Viktor Philippi: Fr, 

06.03.2026 (früh morgens) bis So, 08.03.2026 (nachmittags) auf dem Theomedizinkongress in 
Taubenheim an der Spree; Anreise Do, 05.03.2026; Abreise So, 08.02.2026 ab nachmittags oder 
Mo, 09.02.2026 morgens (je nach Fahrtlänge). 

 

Befragungen: 
• Vorbefragung und Online-Vorgespräch: Di, 27.01.2026 (per E-Mail und Zoom) 
• 1. Nachbefragung: Di, 24.02.2026 (per E-Mail) 
• 2. Nachbefragung: 1. Teil Sa, 07.03.2026 (auf dem Kongress), 2. Teil Sa, 21.03.2026 (per E-Mail) 
• 3. & 4. Nachbefragung: 3 und 9 Monate nach dem Kongress (Juni und Dezember 2026 per E-Mail) 
 

Probandenbetreuung: 
• Voraussetzung für die Probandenbetreuung ist eine Zulassung zur Berufsausübung als Biosens, 

eine Mitgliedschaft im Europäischen Berufs- und Fachverband für Biosens e. V. und eine TMK-
Probandenbetreuerschulung. 

 

Konditionen: 
• Die Teilnahme an der TMK-Studie und am Theomedizinkongress sind für Probanden kostenfrei. 

Kosten für An- und Abfahrt, Übernachtung und Verpflegung trägt jeder Proband selbst. Bitte 
bedenken Sie, dass mit der Planung, Durchführung und Auswertung der Studie ein personeller und 
finanzieller Aufwand verbunden ist und gehen Sie mit Ihrer Anmeldung verantwortlich um. 

 

Anmeldung: 
Die Anmelde- und Befragungsbögen sind weitestgehend am Computer ausfüllbar. 
• Eignungsbogen 
• Arztbogen; bitte senden Sie uns ggf. weitere vorhandene medizinische Unterlagen zu Ihrer 

Autoimmunerkrankung der Schilddrüse oder des Darmes 
• Einverständniserklärung 
 

Anonymität: 
• Persönliche Daten werden ausschließlich für die Durchführung der TMK-Studie 2026 erhoben. 

Medizinische Angaben (z. B. Diagnosen) werden zu wissenschaftlichen Zwecken protokolliert. Die 
Auswertung der Daten erfolgt in anonymisierter Form. 

 

Leitung: 
• Dr. med. Julia Günther-Pusch, Studienleiterin im Auftrag der Forschungs- und Lehrakademie für 

Bioenergetik- und Bioinformatik 
 

Unterstützer: 
• Das Studienprojekt wird unterstützt von der Internationalen Ärztegesellschaft für 

Bioinformationstherapie e.V., dem Europäischen Berufs- und Fachverband für Biosens e.V. und der 
Viktor Philippi Stiftung Gesundheit. 

 
Wir wünschen Ihnen von Herzen alles Gute, vor allem gutes gesundheitliches Wohlergehen. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Dr. med. Julia Günther-Pusch  
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Ärztlich geleitete TMK-Studie 2026 
Die Somapsychosophie 

„Die Somapsychosophie geht neue Wege. Sie stärkt die Gesundheit ganzheitlich und 
kämpft nicht gegen die Krankheit. Das ist ihr Erfolgsgeheimnis.“ 

Viktor Philippi 

Wir möchten Ihnen etwas vorstellen, das bereits vielen Menschen geholfen hat, gesünder zu werden: 
Die Somapsychosophie, die auf der Grundlage der Philippi-Methode entstanden ist. 

Die Philippi-Methode, als Grundlage der Somapsychosophie, umfasst die Bioenergetische Motivation 
(Abk. Biomotivation, BM), die Mental-Telepathische Energieübertragung (Abk. MTE), das Gesunde 
Denken und die Anwendung der bioenergetischen Gesundheitsprodukte nach Viktor Philippi. Sie 
beinhaltet das Auflösen energetischer Blockaden auf seelischer, geistiger und körperlicher Ebene 
durch die Bioenergie in Verbindung mit positiver Bioinformation. Sie befreit zuerst die Seele des 
Menschen von Ängsten, wodurch Geist und Körper ebenfalls gestärkt werden. Bioenergie und 
Bioinformation aktivieren die Abwehrkräfte des Körpers und stärken Immunsystem, Stoffwechsel und 
Nervensystem auf natürlichem Weg. Der Organismus kann sich dadurch effektiver regenerieren und 
Selbstheilungsprozesse können leichter in Gang gesetzt werden. 

Aufgrund ihres ganzheitlichen Ansatzes kann die Somapsychosophie unterstützend bei körperlichen 
Beschwerden aller Art eingesetzt werden (z. B. bei Autoimmunerkrankungen, Infektanfälligkeit, 
chronischen Schmerzen, Erkrankungen des Bewegungsapparates, Herz-Kreislauf- und 
Atemwegserkrankungen, Stoffwechsel- und Magen-Darmbeschwerden, Unterleibsbeschwerden, 
Tumorerkrankungen, stressbedingten Erkrankungen), ebenso bei Ängsten, Depressionen, Erschöpfung 
und innerer Unruhe.  

Die Somapsychosophie dient der Stärkung der Gesundheit und nicht der Behandlung oder 
Bekämpfung von Krankheiten. Ein gesundheitliches Risiko (wie bei der Testung von neuen Therapien 
oder Medikamenten im Bereich der medizinischen Forschung) besteht daher nicht. Ärztliche 
Maßnahmen werden durch die Somapsychosophie nicht geändert, ersetzt oder beeinträchtigt. 

Die Somapsychosophie kann mit Stolz auf zwei Jahrzehnte Forschung zurückblicken. In dieser Zeit 
haben mehr als 20 Ärzte, Psychologen und Heilpraktiker sowie mehrere Hundert ausgebildete 
Biosens* zur Planung, Durchführung und Auswertung von Studien wie dieser beigetragen. Der größte 
Teil dieser Arbeit wird ehrenamtlich erbracht. Im Rahmen der Studien haben über 1.500 Probanden 
ihr Befinden mit Hilfe von Fragebögen dokumentiert. Gut drei Viertel aller Probanden profitierten 
nachweislich von der Somapsychosophie. 

Persönliche Erfahrungsberichte unserer Probanden finden Sie unter: 
https://philippimethode.de/erfahrungsberichte/ 

https://philippimethode.de/erfahrungsberichte/
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Studienanmeldung an probandenstudie@biomez.de
Eignungsbogen 

 

1. Persönliche Angaben
 

Anrede, Namen: ……………………  ……………………………….  ……………………………………………………. 
Anrede/Titel Vorname  Nachname 

Geburtsdatum:  ……………………………….  Geschlecht: □ männlich □ weiblich □divers
TT.MM.JJJJ 

 

Straße, Hausnr.:  …………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Wohnort:  …………………… ……………………………………………………… ……………………………… 
PLZ Ort Land 

 

Telefon-Nr.:   ………………… ……………………………..    E-Mail: ………………………………………..
Länder-Vorwahl  Telefonnummer

 

2. Angaben zur Autoimmunerkrankung der Schilddrüse oder des Darmes
 

2.1. Welche Autoimmunerkrankung der Schilddrüse oder des Darmes wurde bei Ihnen 
festgestellt? ………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2.2. Welche Körperteile/Organe sind betroffen? ……………………………………………………………………. 
 

2.3. Wann hat Ihr Arzt die Erkrankung zum ersten Mal festgestellt? ………………….. / ………………… 
  Monat / Jahr 

 

2.4. Wie sehr belastet die Autoimmunerkrankung zurzeit Ihr gesundheitliches Wohlbefinden? 
Bitte wählen Sie die Zahl auf der Skala von 0-100 aus, die zurzeit am ehesten auf Sie zutrifft: 

□ 0       □ 10       □ 20       □ 30       □ 40       □ 50       □ 60       □ 70       □ 80       □ 90       □ 100
gar nicht belastend ...     ...stärkste vorstellbare Belastung 
 

3. Vorerfahrungen mit der Somapsychosophie
 

3.1. Haben Sie schon Biomotivationen (BM) nach Viktor Philippi oder Mental-Telepathische-
Energieübertragungen (MTE) in Anspruch genommen?     □ nein    □ ja 
 

3.2. Falls ja, wie viele Sitzungen hatten Sie schätzungsweise insgesamt?  
 

Biomotivationen nach Viktor Philippi:  □ 1 – 10       □ 11 – 50     □ über 50 
 

Mental-Telepathische-Energieübertragungen: □ 1 – 10       □ 11 – 50  □ über 50
 

3.3. Haben Sie bereits an einer TMK-Studie (Studie im Rahmen eines Theomedizinkongresses) 
teilgenommen?          □ nein    □ ja 
 

3.4. Haben Sie bereits an einer BioMeZ-Studie (Studie in einem Bioenergetischen 
Meditationszentrum) teilgenommen?       □ nein    □ ja 
 
 

3.5. Sind Sie zum Bioenergetiker Extrasens (Biosens) ausgebildet? □ nein    □ ja 
 

 

4. Wie sind Sie auf die TMK-Studie 2026 aufmerksam geworden? (Mehrfachauswahl möglich)

□ durch mündliche Empfehlung (z.B. Verwandte, Freunde, Bekannte, Biosens)
 

□ durch eine Veranstaltung (z.B. Vortrag, Info-Tag, Messe, Kongress)
 

□ durch Medien (z.B. Flyer, soziale Netzwerke, Internet, Zeitungsartikel)

Vielen Dank 😇😇 
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Studienanmeldung an probandenstudie@biomez.de
Arztbogen 

- oder andere Diagnosebescheinigung von Ihrem Arzt - nicht älter als 6 Monate

Vom Probanden auszufüllen: 

Hiermit entbinde ich, ………………………………………..................., geb. am …………………………….......... 
   (Vorname und Nachname des Probanden)    (Geburtsdatum des Probanden) 

meinen behandelnden Hausarzt/Facharzt zu folgendem Zweck von der Schweigepflicht: Er 
darf im unteren Abschnitt dieses Blattes meine Diagnosen, ggf. auch Verdachtsdiagnosen, 
auflisten. Die Diagnosen werden ausschließlich im Rahmen der TMK-Studie 2026 zur 
gesundheitlichen Wirksamkeit der Somapsychosophie bei Autoimmunerkrankungen der 
Schilddrüse und des Darmes verwendet. Die Somapsychosophie dient der Unterstützung der 
Selbstheilungskräfte auf natürlichem Weg. Sie wird zusätzlich zu verordneten Therapien 
angewendet. Es sind keine Nebenwirkungen bekannt. 

…………………….…………………………………………………………………………………………………………………......... 
Ort, Datum Unterschrift Proband(in) 

An den behandelnden Hausarzt/Facharzt: 

Sehr geehrte(r) Frau/Herr Kollege(in), 

im Rahmen der oben genannten TMK-Studie 2026 bitten wir Sie um Bestätigung der auf den 
Probanden zutreffenden Diagnose(n). Für die Teilnahme geeignet sind Personen ab 18 Jahren 
mit einer Autoimmunerkrankung der Schilddrüse oder des Darmes, die mit Hilfe der 
Somapsychosophie ihre Gesundheit stärken möchten. 

Vielen Dank für Ihre Unterstützung! 
Mit freundlichen Grüßen  

Dr. med. Julia Günther-Pusch 
Studienleitung im Auftrag der Forschungs- und Lehrakademie für Bioenergetik und Bioinformatik 

Diagnose(n) des o.g. Patienten (mit ICD-10-Kodierung): 
... 

………………………………..........  ……………………………………………………………………………………………..... 
Ort, Datum Unterschrift & Stempel des Arztes 

Vielen Dank 😇😇 


	TMKStudie26_ANMELD.1.1_PROB.Info_250829
	TMKStudie26_ANMELD.1.2_PROB.Eignung_250829
	TMKStudie26_ANMELD.1.3_PROB.Arzt_250829
	Vielen Dank für Ihre Unterstützung!


	Anrede: 
	Vorname: 
	Nachname: 
	Geburtsdatum: 
	Geschlecht: Off
	Strasse, Hausnr: 
	:: 

	PLZ: 
	Ort: 
	Land: 
	Ländervorwahl: 
	Telefonnummer: 
	Email: 
	Frage 2: 
	1: 
	2: 
	3: 
	 Monat: 
	 Jahr: 

	4: Off

	Frage 3: 
	1: Off
	2: Off
	2 b MTE: Off
	3: Off
	4: Off
	5: Off

	Frage 4: 
	 a: Off
	 b: Off
	 c: Off

	Vorname und Nachname des Probanden: 
	Geburtsdatum des Probanden: 
	Ort Datum: 
	Diagnose ICD 10: 
	Ort, Datum Unterschrift des Artzes: 


